
PRÄVENTIONSKETTEN 

AUF DEM WEG –

DIE KINDERGESUNDHEITSWOCHEN 

2022

PRÄVENTIONSKETTEN 

AUF DEM WEG –

DIE KINDERGESUNDHEITSWOCHEN 2022

DIE 
KINDERGESUNDHEITS-

WOCHEN 2022



2

KINDERGESUNDHEITSWOCHEN 2022
Aktionswochen von Juli bis November

unter dem Motto „GESUND AUFWACHSEN FÜR ALLE“

Als Folgeprojekt, 

zur Verstetigung

Koordiniert durch die Geschäftsstelle 

der KGK und die Kommunale 

Gesundheitsförderung, unterstützt durch 

die Gesundheitsberichterstattung 

(Sachgebiet Gesundheitsförderung und 

Prävention des Gesundheitsamts 

Enzkreis | Stadt Pforzheim)

Kindergesundheitswochen 

aus der Kommunalen 

Gesundheitskonferenz 

(KGK) heraus entstanden

(KGK = Austauschgremium 

von Politik, Gesundheits-

und Sozialwesen)
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ZIELE DER KINDERGESUNDHEITSWOCHEN

Gesundheit von Kindern verbessern und 

die gesundheitliche Chancengleichheit erhöhen durch

• Lobby schaffen

• Betroffene beteiligen

• Politische Aufmerksamkeit

• Informationen über Kinderarmut in der Region für Fachkräfte und 

Bürger*innen

• Vernetzung unterschiedlicher Akteure der Region

• Verbreitung der schon existierenden Angebote

• Teilziele der einzelnen Veranstaltungen, z.B.

Stärkung der Schutzfaktoren von Kindern

Informationen für pädagog. Fachkräfte zur seel. Gesundheit

Gesundheitskompetenz best. Zielgruppen erhöhen …
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AKTIONEN UND ANGEBOTE DER 

KINDERGESUNDHEITSWOCHEN

40

31,25

28,75

Zielgruppe (%)

Kinder Eltern Fachkräfte und Interessierte

Ca. 75 Veranstaltungen

Inhalte der Veranstaltungen:

• Ernährung

• Bewegung

• Stress/Resilienz/

Psychische Gesundheit

• Medien/Sucht

• Erste Hilfe

• Alltags- und Sozialkompetenzen

• Zahngesundheit

• uvm. 
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Rund 35 Institutionen aus dem Netzwerk 

engagieren sich mit eigenen Veranstaltungen
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ROLLE DES SACHGEBIETS 

GESUNDHEITSFÖRDERUNG UND PRÄVENTION

Netzwerkarbeit (Netzwerkaufbau, -pflege und -moderation)

Durchführung von 
eigenen Aktionen

Beteiligungs-
maßnahmen

Öffentlichkeits-
arbeit

GBE & ProjektdokumentationFinanzierung

Zentrale Anlaufstelle für 
Fragen zur Umsetzung

Impulsgeber
Informations-

geber

Gesamtkoordination

Mittlerrolle
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ROLLE DES SACHGEBIETS 

GESUNDHEITSFÖRDERUNG UND PRÄVENTION
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ROLLE DES SACHGEBIETS 

GESUNDHEITSFÖRDERUNG UND PRÄVENTION
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Oktober 2018 –
Frühjahr 2020 

März 2021 –

Juni 2022 

Wahl des Themas 
„Kinderarmut“

Netzwerkbildung
Vorbereitung der 

KGW

Juli 2022 –

November 2022

Ab 

Dezember 2022

Aktions-

zeitraum

…

Projektabschluss 

KGW & Start des 

Folgeprojekts 

PNE

Absage der 

KGW 2020

aufgrund 

Corona

Wiederaufnahme 

der Planungen inkl. 

erneuten 

Netzwerktreffen, 

Werbephase

DIE KINDERGESUNDHEITSWOCHEN (KGW)

Oktober 2018 –

Frühjahr 2020 

Wahl des Themas 

„Kinderarmut“

Netzwerkbildung

Vorbereitung der 

KGW
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PRÄVENTIONSNETZWERK ENZKREIS (PNE)
– „Kinderarmut bekämpfen und neue Chancen schaffen. 

Für ein Leben ohne Ausgrenzung“

• Überführung des Netzwerkes der 

Kindergesundheitswochen in ein 

dauerhaftes Netzwerk

• Förderung: Landesinitiative „Starke Kinder

– chancenreich!“ Baden-Württemberg 

(Zeitraum: 09/2022 bis 08/2024)

• Enge Kooperation bei Projektumsetzung 

zwischen Gesundheitsamt, den Frühen 

Hilfen und der Jugendhilfeplanung des Enzkreises (Lenkungsgruppe)

• Orientierung am Good Practice Beispiel Präventionsnetzwerk Ortenaukreis:

• Zentrale Koordination für kreisweite Plattform

• Aufbau regionaler Präventionsketten (Pilotkommune Mühlacker) 
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mehr 

Präsenz & 

Transparenz 

Ideen- & 

Perspektiven-

vielfalt

Aufwendige 

Selbst-

verwaltung bei 

Förderungen

LESSONS LEARNED

Commitment & 

Engagement im 

Netzwerk

Verstetigung, 

Nach-

haltigkeit

Einbindung 

Kommunal-

politik

Nutzen 

sichtbar 

machen, 

Synergien 

nutzen

Multiplikator*innen 
in zentraler Funktion 

 Zugang zur 

Zielgruppe

Mehr direkter 

Kontakt mit 

Beteiligten 

Personelle & 

finanzielle 

Ausstattung

Mut & Wille zur 

Veränderung, 

Innovationen 

wagen

Handlungs-

spielraum

Verständnis für 

Interessen der 

Kooperations-

partner*innen & 

Handlungslogiken

anderer Ressorts

Austausch-

plattform

Arbeit in 

kleineren 

Gruppen

Zeit und 

Geduld
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KONTAKT
Lisa Hachtel
Sachgebietsleitung Gesundheitsförderung und Prävention

Geschäftsstelle Kommunale Gesundheitskonferenzen

07231 308 9588

Lisa.Hachtel@enzkreis.de

Patricia Frick
Kommunale Gesundheitsförderung 

07231 308 1720

Patricia.Frick@enzkreis.de

Sachgebiet Gesundheitsförderung und 

Prävention
07231 308 75

gf@enzkreis.de

www.enzkreis.de/gf und www.kindergesundheit-pfenz.de

mailto:Lisa.Hachtel@enzkreis.de
mailto:Patricia.Frick@enzkreis.de
mailto:gf@enzkreis.de
http://www.enzkreis.de/gf
http://www.kindergesundheit-pfenz.de/
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