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Arm dran – in einem reichen Land!

Artikel 26 und 27 der UN – Kinderrechtskonvention besagt, dass jedes Kind ein Recht auf ein Aufwachsen in sozialer 
Sicherheit und einen angemessenen Lebensstandard hat.

Aufwachsen ohne Kinderarmut ist ein 
Kinderrecht! 
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Arm dran – in einem reichen Land!

#Ich Bin Armutsbetroffen
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Ursachen von Kinderarmut

• Zum Beispiel:
• Familienformen und „vererbte“ Armut
• Chronische Erkrankungen
• Müttererwerbstätigkeit
• Fehlende Betreuungsmöglichkeiten
• Niedriglohnsektor und Arbeitslosigkeit

Gleichberechtigung bedeutet nicht Gleichstellung!
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Auswirkungen von Kinderarmut

• Materielle Lage
• Grundversorgung
• Verzicht
• Interaktion zu anderen Kindern und Gruppenunterschiede

• Soziale Lage
• Soziale Integration und Beziehung zu Gleichaltrigen

• Familienbeziehungen Zusammenspiel der Dimensionen
• Kulturelle Lage

• Formale Bildung
• Nonformale und außerschulische Bildung
• Auswirkungen auf Freizeitverhalten und Interaktionen

• Gesundheitliche Lage
• Gesundheitszustand
• Gesundheitsverhalten

• * vgl. Laubstein, Claudia; Holz, Gerda; Sedding, Nadine: Armutsfolgen für Kinder und Jugendliche – Erkenntnisse aus empirischen Studien in Deutschland. 2016, Bertelsmann Studien 
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Aktuelle Maßnahmen zur Bekämpfung von 
Kinderarmut

• Familienlastenausgleich
• Kinderfreibetrag
• Kindergeld

• Leistungen der sozialen Sicherung
• Regelbedarfe für Kinder und Jugendliche
• Kinderzuschlag

• Bildungs- und Teilhabepaket
• Infrastruktur- und Bildungsangebote

• Frühe Hilfen
• Erziehung, Bildung, Betreuung
• Bildungssystem
• Netzwerke
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Was müssen wir fordern?

Bekämpfung von Kinderarmut als zentrale Herausforderung auf verschiedenen Ebenen 
• Vom Kind aus denken
• Wertschätzung und Vertrauen in Familien
• Kinderrechte ernst nehmen und im Grundgesetz verankern
• Neuermittlung des bedarfsgerechten kindlichen Existenzminimums unter Beteiligung von Kindern und Jugendlichen
• Einführung einer Kindergrundsicherung – Das Geld muss in den Familien ankommen!

• Bündnis Kindergrundsicherung: www.kinderarmut-hat-folgen.de

Sofortmaßnahmen
• Beteiligung! Wo sind die Betroffenen und damit die Experten des eigenen Lebens?
• Armutssensibles Handeln
• Netzwerke bilden
• Kostenfreie und nichtstigmatisierende Unterstützungen
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http://www.kinderarmut-hat-folgen.de/
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